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विनायकशांति 
उपनयन] विवाह आदि शुभ कर्म की निर्वि समाप्ति के लिए एवं 
सापिमरण आदि प्रतिकूल निमित्त निवारणार्थ विनायक शाति का विधान 
है । आचमन, प्राणायाम आदि पश्चात्‌ संकल्प करें / अभीष्ट उद्देश्य का. 
उच्चार करें | SASANKA 5. PARASHAR 


संकल्प - देशकालौ संकीर्त्य ..... गोत्रोच्चारः ..... मम आत्मनः ..... 
अमुक कर्मणि निर्विघ्नतासिद््यर्थं / अमुक सपिंड / गोत्रज / पुरुषस्य संजात 
मृति जनित प्रतिकूल सकल दोष परिहार द्वारा / कुमारस्य / वधूवरयोः आयुः 
आरोग्यादि अभिवृद्धि अर्थ / संतति अविच्छेद. अर्थं / सकलभूति सिद्धि 
अर्थं / परमेश्वर प्रीत्यर्थं सग्रहमखां विनायक शांतिं करिष्ये । 


पुनर्जलमादाय - तदंगत्वेन गणेशपूजनं पुण्याहवाचनं मातृकापूजनं 
वसोर्थारापूजनं नांदीश्राद्धं आचार्यादि वरणं करिष्ये । 
स्वस्तिवाचन के लिए तथा अन्य कर्मनिमि् कम से कम छह ब्राह्मण का 
वरण करें । दिग्रक्षण, पंचगव्य से भूमि प्रोक्षण भूमिपूजन पश्चात्‌ भक्षत से 
स्वस्तिक बनाकर उसके उपर प्रागग्र कुश बिछाकर उसके उपर काष्ठपीठ 
रखकर; “वेतवस्त्र बिछाकर चारों दिशाओं में चार स्वस्तिक उपर चार कलश 
पुण्याहवाचन के मंत्रों से रखें । सप्तमृद उद्धतासि बराहेण क्रृष्णेन 
शतबाहुना । मृत्तिके हन मे पापं यन्मया दुष्कृतं कृततू ॥ मंत्र से डालें । 
नदीसंगम का जल भी डालें । प्रतिष्ठा पूजन पश्चात्‌ शांतिसूक्त - ऊँ आनो 
भदाः० ऊँ शं नो मित्रः० का पाठ हो । 


बिनायक-अंबिका स्थापन एवं पून - ईशान में अन्य वेदिका पर 
पूर्णपात्रांत कलश स्थापन करें / विनायक एवं अंबिका की मूर्ति में 
अग्नि-उत्तारण पूर्वक प्राणप्रतिष्ठा पश्चात्‌ पूजा करें । 

अँ गरणानान्त्वा० जेतुं यः त्रिपुरं हरेण हरिणा व्याजादू बलिं बध्नता, सष्टुं 
वारिमवोदूभवेन भुवनं शेषेण धर्तुं धराम्‌ । पार्वत्या महिषासुरप्रमथने सिद्धाधिपैः 
सिद्धये, ध्यातः पंचशरेण विश्वजितये पायात्‌ स नागाननः ॥ मुदा 
करात्तमोदकं सदा विमुक्तिसाधकम्‌, कलाधरावतंसकं विलासिलोकरक्षकम्‌ । 


ड७ 


अनायकैकनायकं विनाशितेमदैत्यकम्‌ नताशुभाशुनाशकं नमामि तं 
विनायकम्‌ || 

ऊ अम्बेऽ अम्बिके० देव्या यया ततमिदं जगदात्मशक्त्या० विद्राणे रुद्रवृन्दे 
सवितरि तरले वज्रिणि ध्वस्तवज्रे, जाताशंके शशांके विरमति मरुति त्यक्तवैरे 
कुबेरे । वैकुंठे कुंठितास्त्रे महिषमतिरुषं पौरुषोपघ्ननिघ्नं, निर्विध्नं निघ्नती वः 
शमयतु दुरितं भूरिभावा भवानी || SASANKA S. PARASHAR 

ऊ भूर्भुवः स्वः भो विनायकाम्बिके सुप्रतिष्ठिते वरदे भवतम्‌ | 

गणेश और गौरी की चारों और अक्षत पुंज में निम्न देवताओं का आवाहन 
करें / ॐ व्योमकेशाय नमः । व्योमकेशं आवाहयामि स्थापयामि । भो 
व्योमकेश इह आगच्छ इह तिष्ठ | झे पार्वत्यै नमः० ॐ भीमजाय नमः० ॐ 
वसुदेवाय नमः० ॐ अर्काय नमः० ॐ सोमाय नमः० ॐ भौमाय नमः० ॐ 
बुधाय नमः० ऊँ गुरवे नमः० ॐ शुक्राय नमः० ॐ शलनैम्चराय नमः० ऊँ 
राहवे नमः० ऊँ केतवे नमः० ॐ बाहुलेयाय नमः० ॐ विष्णवे नमः० ॐ 
इन्द्राय नमः० ॐ अग्नये नमः० ॐ यमाय नमः० ॐ निऋतये नमः० ऊँ 
वरुणाय नमः० ऊ वायवे नमः० ॐ कुबेराय नमः० ॐ ईश्वराय नमः० ॐ 
ब्रह्मणे नमः० ऊँ अनंताय नमः० ।।२५।। सुप्रतिष्ठिताः वरदाः भवत । ॐ 
भूर्भुवः स्वः विनायकादि आवाहित देवताभ्यो नमः ध्यायामि । लाभोपचारैः 
पूजनम्‌ । अनेन पूजनेन विनायकादि देवताः प्रीयन्ताम्‌ । 

स्थंडिले पंचभूसंस्कारपूर्वकं वरदनाम अग्निं संस्थापयेत्‌ । पश्चात्‌ ग्रहवेद्यां 
आदित्यादि ग्रहाणां आवाहनं प्रतिष्ठापनं पूजनं कुर्यात्‌ | 

पश्चात्‌ चकू-उद्बासन पर्यंत कुशकंडिका करें / शेष विधि पश्चात्‌ होगी / 
पश्चात्‌ गाय के घीसे मालिश कर सरसों के तेल से और मालिश कर के 
सर्वौषधि और हुुवासित द्वव्यों से सुबासित समग्र देहवाले यजमान को 
भदासन पर बिठाकर ऋत्विक्‌ स्वस्तिवाचन करें / भो ब्राह्मणाः अद्य 
करिष्यमाण सग्रहमख विनायक शांति आख्यस्य कर्मणः पुण्याहं० कल्याणं० 
ऋद्धिं० स्वस्ति० श्रीः अस्तु इति भवन्तः ब्रुवन्तु ० || पश्चात्‌ हुवासिनी से 
नीराजन करावें / पश्चात्‌ चार कलश से अभिषेक करें व प्रत्येक कलश में 
थोड़ा जल शेष रखें / 


पूर्वकलश जल से अभिषेक - सहस्राक्षं शतधारं ऋषिभिः पावनं कृतम्‌ । तेन 
त्वां अभिषिञ्चामि पावमान्यः पुनंतु ते || 

दक्षिणकुंभजल से अभिषेक - भगं ते वरूणो राजा भगं सूर्यो. बृहस्पतिः । 
भगं इन्द्रश्च वायुश्च भगं सप्तर्षयो ददुः ।। 55१८५ 5. PARASHAR 
पश्चिम कलश से अभिषेक - यत्‌ ते केशेषु दौर्भाग्यं सीमन्ते यश्च मूर्धनि । 
ललाटे कर्णयोः अक्ष्णोः आपो निघ्नन्तु ते सदा || 


उत्तरकलश से अभिषेक - पूर्वोक्त तीन मंत्र / पश्चात्‌ चारों कलश के शेष 
जल से अभिषेक करें - ऊँ सुमित्रिया न5आप5ओष॑घय: सन्तु 

दुर्मित्रियास्तस्नै सन्तु योऽस्मान्‌ देष्टि यं च॑ वयं द्विष्मः ।। एतद्वै पावनं 

स्नानं सहस्राक्षं ऋषिस्मूतम्‌ । तेन त्वां शतधारेण पावमान्यः पुनंत्विमाः ।। 

शक्रादि-दशदिक्पाला ब्रह्मेशकेशवादयः | आपः ते घ्नन्तु दौर्भाग्यं शांतिं ददतु 

सर्वदा || समुद्रगिरयो नद्यः मुनयश्च पतिव्रताः । दौर्भाग्यं घ्नन्तु ते सर्व शांतिं 

यच्छन्तु सर्वदा ।। पादगुल्फोरुजंघास्य नितंबोदरनाभिषु | स्तनोरुबाहुहस्ताग्र 

ग्रीवास्वंसांगसंधिषु || नासाललाटकर्णभ्रू केशांतेषु च यत्‌ स्थितम्‌ । तदापो 

घ्नंतु दौर्भाग्यं शांतिं यच्छन्तु सर्वदा || 

पश्चात्‌ आचार्य यजमान के पीछे खड़े होकर बाये हाव से यजमान के 
मस्तक पर कुश रखकर औदुंबर से बनाये छ्रुव से सरसों का तेल डाले । ७ह 

मिताय' स्वाहा इदं मिताय न सम । ऊँ संमिताव स्वाहा० 3४ शालाय - 
स्वाहा? ऊँ कटंकटाय स्वाहा० 3४ कुष्मांडाय स्वाहा० 3४ राजपुत्राय 
स्वाहा० इस प्रकार मस्तक पर छह आहुति देकर कुशकंडिका समाप्त करें / 
आज्योत्पवनम्‌ .... तिष्ठन्‌ समिधोऽभ्याधाय । ....ॐ प्रजापतये स्वाहा० ॐ 

इन्द्राय स्वाहा० - ॐ अग्नये स्वाहा० ॐ सोमाय स्वाहा । पश्चात्‌ चरु 

आहुतिः- ॐ मिताय स्वाहा इदं मिताय न मम । ॐ संमिताय० अ. शालाय० 

ऊ कटंकटाय० ऊँ कूष्मांडाय० ऊँ राजपुत्राय० । पश्चात्‌ चरुणा पूर्वोक्त 

व्योमकेशादि पंचबिंशति देवतानां नाममंत्रेण होमः - ॐ व्योमकेशाय स्वाहा 

इदं .... अनंताय स्वाहा... | अग्निपूजनम्‌ । दरव्यत्यागसंकल्पः । वराहुतिः । 

ग्रहहोमः । प्रधानदेबतयोः होमः नाममंत्रेण मंत्रेण वा - गणेशस्य अंबिकायाः 


४९ 


च॑ अष्टोत्तरशतं सहस्रं वा । उत्तरतंत्रम्‌ - आचारात्‌ फलंहोमः गुग्गुलहोमः 
सर्षपहोमः लक्ष्मीहोमः व्याहृतिहोमः स्थापितदेवतानां उत्तरपूजंन स्विष्टकृत्‌ 
होमः नवाहुतिः बलिदानम्‌ । 


पश्चात्‌ शुद्दोदक से..सुस्नात यजमान विनायकं एवं गौरी का पंचोपचार से 
पूजन करें । ऊ तत्पुरूषाय विद्महे वक्रतुंडाय. धीमहि- । तन्नो . दंतिः 
प्रचोदयात्‌ 1| SASANKA 5. PARASHAR:.. -... 
ऊ सुभगायै विद्महे काममालिन्यै धीमहि । तन्नो गौरी प्रचोदयात्‌ || 


पश्चात्‌ शूर्प में तिल युक्त भाळ गुड युक्त दुध. लवण युक्‍त पायस पूरी 
मोदक -आदि. खाद्य पदार्थ सुवासित पुष्प कूष्मांड आदि रखकर पूर्व मंत्रों से 
विनाग्रक व गौरी को अर्पण करें । पश्चात्‌ इन मंत्रों से अष्टांग जर्ष. अर्पण 
करें / नतमस्तक प्रार्थना करें - रूपं देहि. जयं देहि भगवन्‌ देहि मे भगम्‌ | 
पुत्रान्‌. देहि घनं. देहिं सर्वान्‌ कामांश्च देहि मे || रूपं देहि. यशो देहि भगं 
भगवति देहि मे । पुत्रान्‌ देहि ... || सौभाग्यं अंबिके देहि भाग्यं रूपं 
यशोऽपि च | स्त्रियं पुत्रान्‌ च कामान्‌ च तथा शौर्यं च देहि. मे | 


पश्चात्‌ आचार्य शूर्प में रखे सभी उपहार लेकर चतुष्पथ जाकर भूमि 
प्रोक्षणकट शूर्प रखकर बलि अर्पण करें - 

ॐ बलिं गृह्णन्त्विमे देवा ह्यादित्यावसवस्तथा । मरुतश्चाम्विनौ देवाः सुपर्णाः 

पन्नगाग्रहाः ।। असुरा. यातुधानाश्च पिशाचा - मातरो गणाः । शाकिन्यो 
यक्षवेताला: योगिन्यः पूतना ग्रहाः ।। जृंभकाः सिद्धगंधर्वा. नागाविद्याघरानगाः । 
दिक्पाला लोकपालाश्च. ये च विघ्नविनायकाः ।। जगतां शांतिकर्तारः 
ब्रह्माद्याश्च महर्षयः | मा विघ्नं मा च मे पापं मा संतु परिपंथिनः || सौम्या 
भवन्तु तृप्ताश्च भूतप्रेताः सुखावहाः ।। 

घर आकर हाथ-पाँव धोकर पूर्णाहुति एवं. वसोर्धारा करें. | भस्मधारण आदि 
कर के शेष कर्म पूर्ण करें । देवता विसर्जन, ब्रह्ममोजन आदि संपन्न करें || 


५० 


